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L 'Associgtion

Création

Créée en 2008, I'Association du Docteur Fatiha (ADF) est une association de droits francais et marocain.

Secteur d’intervention

ADF a pour mission la promotion du développement durable et I'appui au travail des femmes.

Mission
La mission d’ADF s’organise autour de 3 poles majeurs :

® L'émancipation des femmes par le développement des activités génératrices de revenus et
I'alphabétisation. ADF créée et appuie les coopératives d'artisanes de la création de produits éco-
congus, jusqu'a la commercialisation.

@ La protection de |I'environnement par des activités de recyclage des sacs plastiques, I'organisation de
campagnes de nettoyage de la nature, et de campagnes de plantation d’arbres.

@ La sensibilisation a la protection de I'environnement, notamment auprés des femmes et des jeunes
générations.

Le Docteur Fatiha officiait en tant que médecin dans la province de

Berkane au Marocg, et s'illustrait par son combat en faveur des femmes en

situation précaire.

Faiza Haijji, sa fille, est a I'origine de la création d’ADF, dont I'historique prend sa

source plusieurs années avant I'établissement de 'association en 2008.

La naissance d’ADF est I'aboutissement d’'un cheminement qui lui a permis d’associer deux
de ses préoccupations majeures : la situation environnementale au Maroc et la condition

des femmes, en particulier les plus démunies, dans sa région d’origine. C'est en lui donnant

le nom de sa mére que Faiza lui rend hommage pour sa vision.




Notre démarche

Créer une économie du recyclage pour aider les femmes sans emploi

ADF appuie I'’émancipation économique et sociale des femmes marocaines en leur donnant acces a des
activités génératrices de revenus. Nous formons des femmes en situation de précarité a des techniques

innovantes de confection artisanale basées sur le recyclage.

Le design est la clé du succés pour les coopératives de femmes. Afin de leur permettre de vendre des
produits présentant une réelle valeur ajoutée, nous collaborons avec des designers contemporains.
En alliant ainsi savoir-faire traditionnel et art du design, les artisanes peuvent présenter des collections

répondant aux codes et exigences actuels des marchés :

® Objets a caractere unique inscrits dans la tendance.
® Accés aux marchés de I'export, plus rémunérateurs.

® Préservation des savoir faire traditionnels et du patrimoine.

La situation précaire des femmes maro-

caines en zone rurale :
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Lutter contre la pollution plastique

La prolifération des sacs plastiques dans la nature est un fléau qui touche les différentes régions du Maroc.

Cette triste réalité est due a plusieurs facteurs: d'une part la grande consommation des sacs plastiques au

sein de la population 900 sacs par habitant et par an; d'autre part le manque de revalorisation et de

conscience écologique. Les sacs plastiques usagés sont jetés dans la nature, ou encore incinérés, causant

ainsi la libération de fumée toxique qui représente une réelle menace pour I'environnement et pour la

population.
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Sacs plastiques accrochés dans les branches d'un jujubier

Eveiller la conscience écologique

Afin de lutter durablement pour la préservation de
I'environnement, nous accompagnons notre
action de campagnes de sensibilisation auprés
des jeunes générations. Nos campagnes sont
basées sur une démarche participative, en impli-
quant les jeunes dans des actions concréetes en
faveur de la nature : campagnes de collecte des
déchets, campagnes de nettoyage, ateliers de
recyclage, organisation de concours sur le theme

de I'environnement...

Le cycle de vie d’'un sac plastique :
le risque environnemental

- Produits pétroliers

- Energie
- Eau
\ Gaz A effet de serre

FABRICATION

Durée du processus : D

10 secondes

UTILISATION

Durée du processus : D
20 minutes e

Contact de matieéres toxiques avec
la nourriture (encres et métaux
lourds)

Cycle de

vie d'un

sac
La détérioration libére des substances
toxiques : plomb, chrome, cadmium,
dioxyde de titane.

DEGRADATION plastique

Durée du processus : D
100 4 400 années - Ingestion par les animaux

- Désintégration dans les sols et

pénétration des produits toxiques

- Emanation de fumées toxiques

lorsqu’ils sont incinérés

- Contamination des cours d'eau

- Contamination de la chaine

alimentaire

- Détérioration du paysage et création

de paysages urbains de désolation
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NOS projets 2011

Recyclage des sacs plastiques et sensibilisation a la protection
de I'environnement dans la région de I'Oriental au Maroc

-

-

Titre du projet : Recyclage des sacs plastiques et sensibilisation a la protection de b
I'environnement dans la région de I'Oriental

Objectif général du projet : Augmenter significativement les revenus des femmes vulnérables en
zone rurale et prévenir la pollution plastique

Dates du projet : 2010-2013

Lieu de mise en place : Province de Berkane

Partenaires : La Fondation ELLE, la Fondation Lemarchand (Nature et Découvertes),
I’Ambassade britannique au Maroc, la Fondation Yves Rocher.

Domaines d’intervention : Appui au travail des femmes, alphabétisation, lutte contre la pollution
plastique, recyclage, création d’'une nouvelle filiere économique, valori-
sation du patrimoine artisanal local, création et innovation. D

Le projet est né d'une initiative locale d’ADF en 2006,
visant a permettre a un groupement de femmes de
sortir de la précarité par le développement d’activités
génératrices de revenus basées sur le recyclage.

La recherche effectuée avec ce groupement a permis
d’adapter une méthode de tressage artisanale de sacs
afin d'intégrer des sacs plastiques dans la confection

d’objets de mode et de design.

Cabas réalisé a partir de sacs plastiques marrons

Femme travaillant le plastique a Berkane

Les objets des coopératives sont distribués a |'export,
marchés plus rémunérateurs .

L'impact environnemental est intéressant puisque la
confection d'un grand sac a main (voir photo

ci-contre) nécessite jusqu’a 100 sacs plastiques.




Quartier de Douar El Mika a Berkane, jonché a perte de vue de sacs plastiques. La pollution y est telle que ce
quartier porte le triste nom de « Quartier des sacs plastiques ».
Ce quartier est le plus pauvre de la commune de Berkane. Il est également un lieu de paturage des moutons

et un terrain de jeu pour les enfants.

L'objectif du projet est de mettre en place a Berkane une économie du recyclage au profit des femmes en

situation précaire.

Mise en place d'un réseau de collecte des sacs plastiques

Nous avons installé un réseau de boites de collecte des sacs plastiques usagés au sein de 5 établissements
scolaires de Berkane. Les éleves participent activement au projet en collectant les sacs plastiques chez eux et
dans leur entourage, et en les déposant dans les contenants dédiés. Les sacs sont ensuite transmis aux

artisanes qui les recyclent, créant ainsi un lien de solidarité intergénérationnelle.

Les éléves déposent les sacs dans les boites de recyclage




ADF a également élargi le réseau de collecte en déposant des bacs au sein de 15 pharmacies de Berkane. Les
pharmacies sont un important lieu de passage et permettent ainsi d’étendre la collecte aux citoyens de la

commune.

Formation des artisanes

ADF travaille aujourd’hui avec 2 coopératives de 10 et 13 femmes, et
poursuit la formation de nouvelles bénéficiaires. Les 2 coopératives sont
formées régulierement a de nouveaux modéles et bénéficient
aujourd’hui de revenus réguliers liés a la vente de leur production. En
2011, 2 designers frangais sont venus travailler avec les artisanes afin de

développer avec elles de nouveaux modeles. Ces rencontres sont des

moments de partage riches humainement et en créativité. lls permettent Les contenants sontinstalles dans
les pharmacies de la commune

aux femmes d’étoffer leur collection et de valoriser leur savoir-faire.

Les mots du terrain
Marion Deballon
Directrice locale ADF,

basée a Berkane

Le travail auprés des artisanes est
passionnant. Les femmes bénéficiaires du projet vivent toutes en milieu rural, dans des situations
précaires, et dans un systéme social traditionaliste. Elles sont toutes en situation d’analphabétisme.
Certaines d’entre elles vivent dans leurs familles, et n‘'ont aucun revenu, d'autres, vivent seules avec
plusieurs enfants. Les premiéres semaines ont été cruciales afin de gagner leur confiance. Aujourd’hui,
une relation sereine et chaleureuse est installée. Nous nous rassemblons environ une fois par semaine
avec chaque groupe de femmes. Nous commencons toujours par parler de leur travail, de I'avancée du
projet et de leur implication et faisons un point sur les attentes de chacune. Nous partageons ensuite un
traditionnel verre de thé et quelques patisseries. C'est a ce moment-la que les langues se délient et que
le travail commence. Ce systeme de réunion avec un temps formel et un temps informel est né de la

rencontre de nos bases culturelles européennes et orientales.




ZOOM sur Ifassen

Ifassen est le partenaire historique d’ADF. Ifassen est une marque éthique qui commercialise les

produits des artisanes. L'entreprise a développé la technique de transformation des sacs plastiques et

participe avec les designers au développement des nouvelles collections.
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Petits sacs fabriqués a partir de sacs plastiques colorés

Sensibilisation a la cause écologique

Afin de mobiliser les enfants dans la lutte contre la
pollution plastique, nous organisons des ateliers au sein
des établissements scolaires de la commune. L'objectif
est de démontrer aux jeunes que la pollution n’est pas
une fatalité, mais peut également étre une source de
créativité. ADF a pour objectif de batir la conscience

écologique des futurs adultes afin d’influencer les com-

portements envers I'environnement.

L'objectif est de créer un cercle vertueux du recyclage

Recyclage des sacs plastiques
IMPACT SOCIO - ECONOMIQUE > création ¢ AGR

> diminution des sacs dans la nature
> solidarité intergénérationnelle

Education a I'environnement
> Démarche participative

EVOLUTION DES
MENTALITES Collecte des sacs plastiques
> bacs

> campagnes de nettoyage

IMPACT ENVIRONNEMEN TAL




Appui aux coopératives des oasis du sud du Maroc
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Titre du projet : Appui aux coopératives des oasis du sud du Maroc

Objectif général du projet : Augmenter significativement les ventes des coopératives

Nom du programme : Programme de Développement Territorial Durable des Provinces du Sud

Dates du projet : Juin 2010 - Juin 2011

Lieu de mise en place : Région des Oasis du Sud (Guelmim et sa région)

Partenaires : Agence du Sud, PNUD, UNIFEM, UNESCO, ONUDI, Fonds pour la réalisa-
tion des OMD (MDGF)

Domaines d’intervention : Tissage et vannerie

J

L'intervention d’ADF a pour objectif d'apporter un appui complet a 7 coopératives de vannerie et de tissage
comprenant plus de 100 artisanes, afin de les accompagner dans le développement et la commercialisation

de produits :

@ Design : amélioration des produits exis-
tants et création de nouveaux produits

® Recherche de valeur ajoutée

@ Etablissement des processus de  produc-
tion

® Formation technique et de gestion des
commandes

® Développement des outils de communi-
cation et de marketing

@ Appui a la recherche de débouchés com-

merciaux en local et a I'export.

Les artisanes de la coopérative Kafila

dans la région de Guelmim




| »\ \

3 tables créées pour les coopératives de vannerie.
Design par Amandine Chhor et Aissa Logerot

Formation sur la confection d’'une gamme de produits de vannerie a Assa

Le projet fait partie intégrante du Programme de Développement Territorial Durable des Provinces du Sud.
Le programme a pour objectif la sauvegarde et la valorisation des ressources naturelles et du patrimoine
culturel des oasis du Sud du Maroc.

Il adopte une démarche territoriale basée sur la planification locale, le renforcement des capacités des
acteurs locaux, et la valorisation du territoire.

Il compte parmi ses partenaires ’Agence du Sud, ainsi que plusieurs agences des Nations Unies (PNUD,
UNFPA, ONUDI, 'UNIFEM et 'UNESCO), en particulier dans le cadre du programme conjoint «Le patrimoine
culturel et les industries créatives comme vecteurs de développement au Maroc» financé par le Fonds

Espagne-Nations Unies pour la réalisation des OMD.
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oy FONDS POUR LA REALISATION DES OMD

“ United Nations Development Fund for Women
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Partenaires

Projet de recyclage des sacs plastiques a Berkane

kel |
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La Fondation ELLE

La Fondation ELLE soutient financiérement notre initiative pendant 3 ans.
La Fondation ELLE est particulierement active dans le domaine de I'éducation des filles et 'autonomie des
meres.

Fondation Lemarchand

*pour 'Equilibre entre les Hommes et la Terre
Sous I’égide de la Fondation de France

Fondation
Nature
&Découvertes

La Fondation Lemarchand (Nature et Découvertes)

La Fondation Lemarchand est devenue un partenaire du projet en novembre 2011. Elle a pour mission de
promouvoir un équilibre entre I'hnomme et la nature.

@

YVES ROCHER
FONDATION
SOUS L'EGIDE DE L'INSTITUT DE FRANCE

La Fondation Yves Rocher

En 2011, la Fondation Yves Rocher a décerné a ADF le second prix du concours Terre de Femmes pour son
projet de recyclage dans la région de I'Oriental.

’z 4’;— o
British Embassy
Rabat

L’Ambassade britannique au Maroc

L’Ambassade britannique a financé le projet sur I'année 2010-2011. L'Ambassade géere un éventail de projet
avec la société civile au Maroc.

Projet d’appui aux coopératives du Sud

PNUD Maroc

Le PNUD Maroc a pour objectif de lutter contre la
ﬂ pauvret. Son action est centrée sur la réalisation des
U - Objectifs du Millénaire pour le Développement.

Maro

~  L'Agence du Sud

/
Z — L'Agence du Sud a pour objectif le développement
macwse  @cONomique et social des provinces du sud du Maroc.




Rapport financier

Compte d’emploi des ressources pour I'exercice 2011

Ressources

Emplois

Subventions et autres concours publics

Frais de fonctionnement

19 148,00 €
PNUD / Agence du Sud 10 400,00 € . .
Missions sociales
Fonds privés Frais de déplacement 6 107,00 €
Fondation ELLE 20 000,00 € Frais de mission 2472,00 €
Fondation Yves Rocher 4 000,00 € Formation professionnelle 1729,00 €
Ambassade Britanique au Maroc 6 000,00 € Communication 157,00 €
Activités de recherche 2131,00€
Sensibilisation environnement 2477,00 €
Ressources restant a affecter
6 179,00 €
TOTAL 40 400,00 € TOTAL 40 400,00 €




Gouverngnce

Organigramme de fonctionnement d’ADF




Liens & recompenses

Quelques liens utiles sur nos activités

Site internet d’ADF : http://adf-global.org/
Le blog ADF des enfants francais et marocains pour I'environnement : http://eleves.adf-global.org/
Site internet d’lfassen : www.ifassen.com/

€3 Retrouvez aussi Ifassen sur Facebook : Ifassen

Pour contacter ADF : contact@adf-global.org
En France:

ADF
29 rue de Mogador, 75009 Paris, France
TEL:+33 145339452

Au Maroc:
ADF pour le Développement Durable

212 bd Hassan Il - Angle rue Moulay Ibrahim n°1

Berkane - Maroc
TEL:+2125362317 40

De gauche a droite Marion Deballon directrice locale, Jemaa Ouezhir,
formatrice artisanes, Sabah Ouali, coordinatrice locale

Récompenses

_Le 8 mars 2011, le Prix Terre de Femmes® de la

Fondation Yves Rocher a récompensé ADF

Terre de | o -
FEMMES N pour es innovations de son pI’OJe e recy—

clage des sacs plastiques mené dans la région
de I'Oriental au Maroc. En plus d’'une participa-
tion financiére, le prix a permis a ADF de bénéficier
d’une belle visibilité médiatique pour promouvoir les futures collections
des artisanes.
Depuis 10 ans, le Prix Terre de Femmes® a récompensé plus de 285

S REDONNER VIESS
femmes a travers le monde pour leur action en faveur de la planéte. i = “I AU PLASTIQUE USAGE




Nous contacter : contact@adf-global.org

Association du Docteur Fatiha



